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TROIS COLS ET UN SOMMET...  
 
 
Depuis le hublot du jet, la chaîne de l'Himalaya se développe comme une longue frise 
irréelle de sommets glaciaires. Notre approche de Katmandu est rapide mais j'ai le temps de 
reconnaitre quelques sommets. 
Le temps au Népal est splendide, il fait chaud, pas comme à Paris... Je pense à Adèle, ma 
petite-fille qui nous a accompagné au départ de Lyon et a demandé à son papa "quand 
j'aurais 40 ans, tu m'offriras un voyage en Himalaya, dis papa ?"... 
 
Katmandu est toujours poussiéreuse et polluée. Ordures dans la rue, gosses qui traînent et 
mendient... Rien ne semble s'améliorer après des années de chaos et d'agitation politique. 
Nos amis de l'agence Trinetra sont là et bien vite nous atteignons l'hôtel au coeur de 
Thamel. 
Ma fille Agnès, qui découvre le Népal, est bien vite saoulée de couleurs de bruits et 
d'odeurs après une longue visite à Durbar square. 
Petit-déjeuner sur la terrasse de Dolphin hotel, les vautours font des cercles dans le ciel. 
Décontracté, le programme de la journée est mis au point : visite à l'agence pour vérifier le 
matériel de montagne du groupe puis barbier pour quatre d'entre nous, partis de France 
comme des hippies... 
 

 
 
Départ en rickshaw, pour Agnès et moi, au temple des singes (Swayambunath). 
Le temps est frais, les pélerins népalais sont souriants et décontractés. Les singes insolents 
courent le long des escaliers. 


